
  Ультразвуковое исследование беременной в 1 

триместре при многоплодной   

беременности/Скрининговое УЗИ/УЗИ по 

беременности в первом триместре   
 

Решение о том, целесообразно ли проведение ультразвукового сканирования на любых 

сроках вынашивания плода, принимает исключительно акушер-гинеколог, курирующий 

пациентку.    

Во время первого триместра (с 11 по 14 неделю) исследование проводится 

трансвагинальной методикой и показано в следующих случаях:   

﹥ не представляется возможным установление точного срока беременности (например, 

если у женщины непостоянный менструальный цикл);    

﹥ предполагается внематочная беременность;    

﹥ пациентка отмечает наличие болезненных ощущений в нижней части живота;    

﹥ присутствует подозрение на гипертонус матки;   

﹥ развилось маточное кровотечение.   

Подготовка к исследованию   
Перед процедурой женщине не назначают изменения в водном или пищевом режиме, но 

за час до приема ей необходимо посетить уборную и опорожнить мочевой пузырь.    

   

Лицам, ранее проходившим данный тип УЗ диагностики, рекомендуется взять с собой 

предыдущие результаты. Так доктор сможет сформулировать более точное заключение, 

учитывая динамику.   

   


