
 Ультразвуковое исследование беременной во 2 

триместре беременности/Скрининговое УЗИ/УЗИ 

по беременности во втором триместре  

Решение о целесообразности назначения ультразвукового исследования при 

беременности на любом сроке определяет врач-гинеколог.   

УЗИ проводится трансабдоминально. Этот метод заключается в проведении исследования 

через переднюю брюшную стенку.   

В ходе исследования обеспечивается оценивание состояния плаценты и околоплодных 

вод, проводится измерение плода. При УЗИ во втором триместре беременности могут быть 

обнаружены различные пороки развития, потому специалист обязательно оценивает 

форму черепа, толщину костей и мягкие ткани. Также проводится изучение позвоночника, 

конечностей, внутренних органов плода. Во втором триместре с помощью УЗИ может быть 

точно определен пол ребенка.   

УЗИ проводится на сроке 18-21 неделя.  

Подготовка к исследованию  

Особая подготовка не требуется. Пациентка должна соблюдать общий пищевой и водный 

режим. Перед проведением УЗИ следует опорожнить мочевой пузырь, чтобы исключить 

появление дискомфорта из-за надавливания датчиком на переднюю брюшную стенку.   

Если ультразвуковое исследование при беременности проводилось раньше, его 

результаты следует взять с собой. Они необходимы, чтобы отследить динамику.  

  

  

  

  

  

  

  


