
 Ультразвуковое исследование  

височнонижнечелюстного сустава (1 сторона)/УЗИ 

ВНЧС   

 

Методика направлена на оценку функциональных и структурных нарушений в суставе и 

выявление патологических процессов, затрагивающих любой из суставных элементов.    

Если исследование проводится впервые, необходимо изучение обоих суставов (справа и 

слева), поскольку существуют болезни, для которых парное сканирование является 

обязательным. Это нужно для точного определения диагноза и корректного подбора 

лечения (например, при подагре). Поэтому пациенту за эту услугу формируется двойная 

оплата.    

Но в ситуации, когда процедура назначена по поводу ранее выявленной патологии и 

необходима для контроля результатов лечения, услуга выставляется однократно.   

Подготовка к исследованию   
Перед предстоящим сканированием височно-нижнечелюстного сустава не предполагается 

ограничение питания или изменение водного режима. Если у пациента имеются 

индивидуальные особенности, при которых требуется специфическая подготовка, это 

уточняет лечащий врач. Этот же специалист дает рекомендации по подготовительному 

процессу. А в ситуации, когда в алгоритм УЗИ врач вносит корректировки, об этом пациенту 

сообщают непосредственно в клинике.    

   

Лицам, которым ранее проводилось подобное УЗ исследование, желательно брать на 

прием результаты, чтобы доктор отследил и учел динамику в заключении.   


