
 

Ультразвуковое исследование мелких суставов 

Ультразвуковое исследование дает возможность оценить состояние суставных элементов, 

своевременно выявить признаки артрита, травм сухожилий и мышц, а также нарушения 

кровоснабжения. 

При первичном обращении с жалобами на проблемы с суставами проводится 

обследование парных элементов, то есть суставы справа и слева. Объясняется это тем, 

что большое количество патологий поражает сразу два сустава. В связи с этим в прайс-

листах стоимость услуги указывается за обследование сразу двух единиц. В случае, если 

ранее уже был выставлен диагноз и требуется обследование только одного сустава, цена 

услуги корректируется. 

Подготовка к исследованию 

Ультразвуковое исследование суставов не требует никакой подготовки. Пациенту нет 

необходимости отказываться от еды и воды. В случае проведения дополнительных 

процедур врач заблаговременно разъяснит особенности подготовки к ним и ознакомит с 

алгоритмом проведения обследования. 

Если ранее проводилось УЗИ конкретного сустава, результаты обследования 

рекомендуется взять с собой. Это позволит врачу оценить динамику.  

 


