
Дуплексное сканирование экстракраниальных 

отделов брахиоцефальных артерий 

Методика позволяет оценить ток крови в сонных и позвоночных артериях, расположенных 

на уровне шеи и не входящих в черепную полость. Исследование рекомендовано в случае 

появления признаков сдавливания позвоночной артерии у лиц с выявленным 

остеохондрозом шеи, искривлениями врожденного или приобретенного типа, а также при 

частых головных болях, повторяющихся эпизодов головокружения или неустойчивости 

походки.  

Подготовка к исследованию  

В день приема рекомендован отказ от продукции, обладающей стимулирующим эффектом: 

чай, кофе и содержащие кофеин напитки, алкоголь. Если пациент на регулярной основе 

использует лекарственные средства, воздействующие на тонус сосудистых стенок, об этом 

необходимо заранее оповестить специалиста. В ином случае эти медикаменты могут стать 

причиной недостоверных результатов. Если ранее это УЗИ проводилось, его результаты 

следует взять на прием, чтобы доктор осуществил оценку динамики.  


