
 

Ультразвуковое исследование предстательной 

железы и мочевого пузыря (с оценкой объема 

остаточной мочи) 

Метод является основным при подозрении на заболевания мочеполовой системы у 

мужчин. В ходе обследования удается оценить состояние железы, ее размеры, структуру, 

наличие или отсутствие включений и образований. 

Подготовка к исследованию 

Обследование предстательной железы выполняется при условии наполненного мочевого 

пузыря. Для этого за час до начала процедуры следует принять 3-5 стаканов чистой воды 

без газа.  

Если ранее проводились исследования простаты, рекомендуется взять результаты УЗИ на 

прием. Это позволит врачу оценить динамику. 

 


