
  Ультразвуковое исследование забрюшинного  

пространства   

 

Методика позволяет визуализировать органы, расположенные за желудком, кишечником, 

печенью и селезенкой. Процедура зачастую проводится с целью выявления или 

исключения онкопатологий в этой области и оценки состояния лимфатических узлов. Но 

вместе с этим она дает возможность исследовать почки и надпочечники, мочеточники и 

мочевой пузырь, а также обнаружить:   

﹥ инфекционные процессы в мочевыводящих путях;    

﹥ кисты в почках;    

﹥ камни в желчном пузыре или почке;   

﹥ панкреатит.   

Подготовка к исследованию   
 За 3-4 дня до процедуры пациенту корректируют рацион, исключая продукты, 

стимулирующие усиленное образование газов (бобовые культуры, цельное молоко, 

кондитерские изделия и ряд других). Само исследование реализуют на пустой желудок, а 

потому последний прием пищи должен быть не позднее, чем за 10-12 часов до приема. 

Недопустимо не только завтракать перед посещением кабинета УЗ диагностики, но и пить 

кофе или чай.    

   

В случае необходимости доктор может назначить дополнительную подготовку:   

  

﹥  очистительную клизму или прием препаратов со слабительным эффектом накануне 

обследования в случае устойчивых запоров у пациента;    

﹥  использование  ферментов  и  энтеросорбентов  при  наличии склонности к 

газообразованию.   

   

Все препараты и дозировки подбираются исключительно врачом, индивидуально для 

каждого пациента.  Лицам, проходившим в прошлом подобное УЗИ, рекомендуется взять 

на прием результаты.   


