
 

Ультразвуковое исследование объема 

остаточной мочи 

Процедура выполняется в положении лежа на спине. Врач посредством датчика выполняет 

стандартное обследование и фиксирует результаты. После этого пациента отпускают в 

туалет для опорожнения мочевого пузыря. Сразу после этого снова проводится 

ультразвуковое исследование пузыря для оценки объема остаточной мочи. 

Продолжительность обследования не более 20 минут. 

Подготовка к исследованию 

Основным условием выполнения УЗИ является наполненный мочевой пузырь. Для этого 

пациент за час до начала обследования выпивает не менее 5 стаканов воды и не 

опорожняет пузырь без разрешения врача. 

На прием рекомендуется взять с собой результаты ранее проведенных исследований для 

оценки динамики и сравнения показателей.  

 


