
 

Ультразвуковое исследование щитовидной 

железы и паращитовидных желез (УЗИ ЩЖ) 

Ультразвуковое исследование щитовидной железы позволяет определить состояние 

органа, его размеры, форму, симметричность, наличие или отсутствие патологических 

очагов, кист, узлов, образований, а также воспалительных процессов.  

Обследовать щитовидную железу рекомендуется при выявлении уплотнений в ходе 

пальпации шеи, а также при изменении уровня гормонов органа. Обследование позволяет 

получить достоверную информацию о состоянии железы и наличии патологических 

процессов. 

Подготовка к исследованию 

Ультразвуковое исследование щитовидной железы выполняется без какой-либо 

подготовки. По показаниям врач может скорректировать этапы выполнения обследования 

и назначить индивидуальные требования к подготовительному этапу. 

При наличии хронических заболеваний на прием следует взять результаты УЗИ, 

проведенных ранее, для сравнения и оценки динамики.  

 


