
Ультразвуковая допплерография нижней полой 

вены с висцеральными ветвями/УЗДГ/Допплер 

нижней полой вены с висцеральными 

ветвям/НПВ 

Методика позволяет врачу:   

﹥ изучить ход и расположение элементов венозного русла;    

﹥ выявить нарушения проходимости сосудов в виде тромбов, зон сужения или окклюзии;    

﹥ обнаружить аномалии сосудистого русла, имеющие врожденный характер;   

﹥ оценить состояние региональной гемодинамики.   

Подготовка к исследованию   
 За 3 дня для ультразвукового сканирования пациенту рекомендуется изменить рацион, 

исключив продукцию, вызывающую усиленное образование газов в кишечной полости:   

﹥кисломолочная продукция (в особенности – цельное молоко);   

﹥ черный хлеб;    

﹥ кондитерские изделия высококалорийного типа;   

﹥  газированные и напитки (алкогольные и безалкогольные);    

﹥ овощи в сыром виде;    

﹥ растительная пища, входящая в категорию бобовых культур.   

За 2 суток до диагностики назначают прием энтеросорбентов. Препарат выбора – 

активированный уголь, который дозируют с расчетом 1 таблетка (250 мг) на 10 кг веса 

пациента. Лекарственное средство необходимо принимать 3 раза в сутки через 60 минут 

после еды.    

Если пациент на постоянной основе принимает медикаменты или УЗДГ будет проводиться 

в период лечения каким-либо препаратом, об этом следует сообщить врачу, чтобы 

получить соответствующие рекомендации. Также в день УЗИ нужно отказаться от курения.    

 



 

Если пациент некогда проходил УЗДГ нижней полой вены и ее висцеральных ветвей, 

желательно взять на прием прошлые результаты.   


