
Пульсоксиметрия (сатурация, определение
степени насыщения крови кислородом)

Неинвазивный метод, предназначенный для определения степени насыщения крови
кислородом.

Подготовка к исследованию
Перед прохождением обследования пациент должен:

﹥ Отказаться от употребления стимулирующих препаратов. Важно исключить прием
всех стимулирующих веществ, способных оказывать воздействие на работу нервной
системы.

﹥ Перед проведением процедуры отказаться от курения. Оно оказывает влияние на
глубину вдоха, тонус сосудов, частоту сердечных сокращений.


