
 Эхогистеросальпингография/ЭХО-ГСГ  

Гистеросальпингоскопия – ультразвуковое исследование, позволяющее установить 

проходимость маточных труб.  

Подготовка к исследованию  

﹥ Диагностика проводится в период с 6 по 12 день менструального цикла.  

﹥  Перед процедурой врач может назначать анализы, в частности мазок содержимого 

влагалища для определения микрофлоры. Стоимость лабораторного исследования не 

входит в стоимость УЗИ.  

﹥ За двое суток до гистеросальпингоскопии необходимо исключить половые контакты.  

﹥ Если УЗИ будет проходить трансвагинально, специальная подготовка не требуется. 

Достаточно опорожнить мочевой пузырь перед исследованием.  

﹥  Если процедура проводится трансабдоминально, то есть через брюшную стенку, в 

течение 203 дней перед диагностикой нужно соблюдать диету. Из рациона убирают 

продукты, усиливающие газообразование. Также женщине необходимо употребить 1 

литр очищенной воды перед УЗИ.  

﹥ Специалист может рекомендовать прием спазмолитика за 20 минут до обследования.  

Если гистеросальпингоскопия проводилась раньше, ее результаты следует взять с собой. 

Они необходимы, чтобы отследить динамику.  

  

  

  

  


