
 Ультразвуковое исследование мелких суставов  

стопы  

Благодаря УЗИ суставов стопы могут быть обнаружены признаки ревматоидного 

поражения. Методика позволяет оценить состояние сухожилий, мышц и кровеносных 

сосудов.   

Этот метод диагностики позволяет выявить даже незначительные повреждения суставных 

структур и окружающих тканей. Исследование может использоваться для 

дифференциальной диагностики, в случае, когда необходимо поставить точный диагноз и 

отличить обычное воспаление от ревматоидного.   

При первичном исследовании обязательно осматривают парные суставы, поскольку 

существую  заболевания, при которых УЗИ парных суставов позволяет поставить точный 

диагноз и подобрать полноценное лечение. В связи с этим стоимость услуги следует 

увеличивать в два раза. Для оценивания динамики ранее определенного заболевания и 

контроля лечения, цена исследования остается неизменной, как указана в прайсе.  

Подготовка к исследованию  

Исследование не требует специальной подготовки. Пациент должен придерживаться 

обычного водного и пищевого режима. Индивидуальные рекомендации обозначит врач 

перед назначением исследования. На приеме специалист может скорректировать 

алгоритм проведения исследования.  

  

Если ультразвуковая допплерография вен верхних конечностей проводилась раньше, ее 

результаты следует взять с собой. Они необходимы, чтобы отследить динамику.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


