
Ультразвуковое исследование почек 
 

Методика включает оценку большого количества параметров, в совокупности позволяющих 

подтвердить или опровергнуть наличие болезни почек, дифференцировать патологический 

процесс и подобрать методики дополнительной диагностики при необходимости.    

Сканирование почек в сочетании с мочевым пузырем и мочеточниками рекомендуется в 

случае:   

﹥ нарушений мочеиспускания;    

﹥ изменений во внешнем виде мочи;    

﹥ болезненных ощущений различного характера, возникающих в поясничной зоне;   

﹥ появления отклонений в анализах мочи.   

Подготовка к исследованию 
Пациента перед УЗИ не ограничивают в еде и воде, ему не нужно выдерживать паузу 

между последним приемом пищи и посещением клиники. Но в день проведения 

процедуры недопустимо использовать мочегонные препараты, что согласовывается с 

лечащим врачом на предварительной консультации. 

 

Дети 

Недопустимо проводить УЗИ сканирование после фиброгастроскопии (ФГС), колоноскопии 

или рентгенографии, если для процедуры использовался наркоз.    

   

Пациентам, ранее проходившим УЗ сканирование почек, следует взять на прием 

результаты, чтобы доктор ориентировался на данные в динамике во время формирования 

заключения.   


