
 Кардиотокография плода при многоплодной  

беременности/КТГ плода  

Процедура подразумевает регистрацию частоты сердечных сокращений (ЧСС) у ребенка и 

определение тонуса матки, что осуществляется непрерывно и одновременно. При этом в 

ходе исследования получаемые аппаратом сигналы формируются в изображение, 

переносимое на калибровочную ленту.  

 Методика дает возможность оценить состояние плода и работу его сердечно-сосудистой 

системы, сделав заключение на основании регистрации и последующего анализа его 

сердцебиения в покое и движении, а также во время сокращений матки и при влиянии со 

стороны различных факторов внешней среды.  

Подготовка к исследованию  

 Ограничений в пище и воде, как и других специфических мер подготовки не 

предусмотрено. Но если ранее этот тип диагностики проводился, рекомендуется взять с 

собой его результаты. Это поможет специалисту сделать заключение на основании 

динамики изменений в показателях.   

  

Индивидуальные особенности подготовительного процесса сообщаются лечащим врачом 

на консультации. А непосредственно на приеме с целью проведения исследования, доктор 

может внести корректировки в алгоритм процедуры, о чем предупреждают в клинике.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


