
Ультразвуковое исследование беременной в 1 

триместре беременности/Скрининговое УЗИ/УЗИ 

по беременности в первом триместре       

    
Решение о целесообразности назначения ультразвукового исследования при 

беременности на любом сроке определяет врач-гинеколог. УЗИ на раннем сроке проводят 

трансвагинально. Исследование рекомендуется, если  на раннем сроке необходимо 

уточнить точный срок гестации, например, при непостоянном менструальном цикле. Также 

исследование может быть рекомендовано при подозрении на внематочное расположение 

плода, при возникновении маточных кровотечений, болях внизу живота и повышенном 

тонусе матки. УЗИ рекомендуется проводить на сроке беременности от 11 до 14 недель.    

     

Подготовка к исследованию   
 Пациентка не должна соблюдать диету или придерживаться питьевого режима. За час до 

обследования следует опорожнить мочевой пузырь. Если ультразвуковое исследование 

при беременности проводилось раньше, его результаты следует взять с собой. Они 

необходимы, чтобы отследить динамику.    

    

    

    


