
  

Ультразвуковое исследование почек и мочевого 

пузыря с определением объема остаточной мочи  

Ультразвуковое исследование почек и мочевого пузыря рекомендовано делать при 

выявлении проблем с мочеиспусканием, жалобах на боли в пояснице, визуальных 

изменения оттенка мочи или после обнаружения отклонений от норм в анализах.  

При проведении манипуляции оценивается одновременно несколько факторов. Их 

совокупность позволяет подтвердить или исключить наличие почечных патологий. При 

выявлении подозрений на развитие болезней могут быть рекомендованы дополнительные 

лабораторные и инструментальные исследования.  

Подготовка к исследованию  

Ультразвуковое исследование почек и мочевого пузыря проводится при заполненном 

мочевом пузыре, потому пациент перед исследованием должен употребить 1 литр чистой 

воды. Сделать это необходимо за 4-5 приемов.   

Если пациент ранее проходил УЗИ почек и мочевого пузыря, с собой следует взять 

прошлый протокол исследования. Он необходим для оценивания изменений в динамике.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    


