
Ультразвуковое исследование беременной во 2-3 

триместре с допплерометрией маточно- 

плацентарно-плодового кровотока, один плод   

Методика применяется при условии сформированной плаценты в период 2-3 триместра на 

18-21 и 30-34 неделях соответственно. Заключение о целесообразности диагностики 

принимается врачом акушером-гинекологом, курирующим пациентку.   

Ультразвуковое исследование осуществляют трансабдоминальным способом – проводя 

датчиком по передней брюшной стенке. В ходе диагностики специалист:  

  

﹥ оценивает состояние внутренних половых органов;   

﹥ изучает проходимость сосудов;   

﹥  вычисляет срок беременности;    

﹥ уточняет количество плодов;    

﹥  собирает информацию в соответствии с целями обследования, обозначенными 

курирующим доктором.  

 

Подготовка к исследованию  

Перед обследованием не предполагаются изменения в водном или пищевом режиме. 

Единственное условие подготовительного процесса – опорожнение мочевого пузыря не 

позднее, чем за час до приема. Если ранее пациентка уже проходила подобное УЗИ, 

рекомендовано взять с собой его результаты, что способствует корректному 

отслеживанию динамики.  

  

  

  

  


