
 

Ультразвуковое исследование одноименных 

мелких суставов 

УЗИ мелких суставов на симметричных участках позволяет выявить такие патологические 

процессы, как ревматоидный артрит, заболевания сосудов, поражение мышечной ткани и 

сухожилий.  

Подготовка к исследованию 

Ультразвуковое исследование мелких суставов не требует никакой подготовки. Пациенту 

не назначается диета или ограничение питьевого режима. По показаниям могут 

назначаться индивидуальные особенности подготовки, а также корректироваться алгоритм 

проведения манипуляции. Об этом сообщает врач, выдавший направление на 

обследование 

Для оценки динамики течения заболевания на прием следует взять результаты ранее 

проведенных обследований.  

 


