
 Ультразвуковое исследование предстательной 

железы трансректальное/УЗИ простаты 

трансректальное/ТРУЗИ ПЖ  

Ультразвуковое исследование предстательной железы позволяет получить изображение 

простаты и окружающих ее тканей. Для проведения процедуры требуется введение 

специального ультразвукового датчика в прямую кишку пациента.   

УЗИ предстательной железы позволяет определить причины импотенции, мужского 

полового бессилия и болей в период половых контактов. Исследование назначается при 

обнаружении проблем с мочеиспусканием и других патологий.  

Подготовка к исследованию  

Специальная подготовка к проведению исследования не требуется.   

  

Если у пациента имеются проблемы со стулом, а именно предрасположенность к запорам, 

вечером накануне исследования необходима очистительная клизма, объемом 1 литра. 

Также можно использовать микроклизму с лекарственным веществом или применить 

слабительный препарат в форме ректальных суппозиториев.   

  

Если пациент ранее проходил ТРУЗИ ПЖ следует взять с собой прошлое заключение. Оно 

необходимо для отслеживания динамики.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


