
Ультразвуковая допплерография сосудов 

печени/УЗДГ/Допплер сосудов печени     

 

Благодаря ультразвуковому сканированию врач исследует и дает оценку состоянию 

печеночных сосудов. Он изучает структуру элементов сосудистого русла: извитость; 

стенки, их цельность и толщину; диаметр просвета.    

﹥ извитость;    

﹥ стенки, их цельность и толщину;    

﹥ диаметр просвета.   

Вместе с этим измеряется кровоток, его скорость.    

Основываясь на полученных данных, доктор делает заключение о наличии или отсутствии 

патологических изменений в сосудах печени.   

Подготовка к исследованию   

За 3 суток до ультразвукового сканирования вводятся коррективы в рацион пациента – 

исключаются газированные напитки и продукты, обладающие стимулирующим влиянием 

на процессы газообразования:   

﹥ бобовые культуры;    

﹥ черный хлеб;    

﹥ кондитерские изделия с высокой калорийностью;   

﹥ кисломолочную продукцию;    

﹥ овощи и некоторые фрукты.   

   

Дополнительно за сутки до процедуры врач может назначить проведение очистительной 

клизмы, при этом, если исследование запланировано на утренние часы, этот этап 

подготовки рекомендовано реализовать накануне вечером.  Если ранее такое УЗДГ уже 

проводилось, на прием следует взять предыдущие результаты.    


