
  Ультразвуковая допплерография сосудов 

почек/УЗДГ, допплер сосудов почек   

УЗИ сосудов почек используется для оценивания состояния почечных артерий и 

определения качества кровотока и функциональных возможностей органа.    

Подготовка к исследованию   
 Исследование проводится исключительно на голодный желудок. От приема пищи до УЗИ 

должно пройти не меньше 6 часов. За 2-3 до УЗДГ пациент должен соблюдать диету. Из 

меню исключают свежие овощи и фрукты, квашеную капусту, бобовые, черный хлеб, 

сладкую выпечку, молоко, газированную воду и напитки. При склонности к повышенному 

газообразованию пациенту следует принимать активированный уголь или Эспумизан в 

течение 2-3 дней перед УЗДГ. Связано это с тем, что газообразование может исказить 

визуализацию.   

   

   

   


