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отдела аорты/УЗДГ/Допплер брюшного отдела 

аорты  

Благодаря использованию этой диагностической методики врач может выявить признаки 

патологического процесса в сосудистой стенке аорты (выпячивание), и подобрать вариант 

лечения. Ультразвуковое исследование участка аорты, локализованного в брюшной 

полости, зачастую назначают после комплексного обследования органов 

пищеварительной системы. Показанием к нему становятся обнаруженные косвенные 

признаки, сигнализирующие о росте аневризмы.   
  

Подготовка к исследованию  

За 3 суток до диагностики проводится коррекция рациона. Пациент должен исключить из 

меню продукцию, провоцирующую усиленное образование газов:  

 

﹥ овощи в сыром виде;   

﹥ молоко;  

﹥  растительная пища из группы бобовых культур;   

﹥ газированные напитки;  

﹥  черный хлеб и кондитерские изделия.  

  

За 2 дня до ультразвукового исследования рекомендован прием энтеросорбентов. 

Наиболее распространенным вариантом признан активированный уголь, который пациент 

должен пить 3 раза в сутки. Время приема препарата – через 60 минут после еды. 

Дозировка угля рассчитывается по схеме 1 таблетка (250 мг) на 10 кг массы тела.  

  

Если пациент на постоянной основе использует какие-либо медикаменты, об этом в 

обязательном порядке необходимо сообщить лечащему врачу. Доктор даст 

соответствующие рекомендации по приему препаратов в день УЗИ. Также, пациентам 

необходимо в день исследования воздержаться от курения.   

  

Если ранее этот тип УЗДГ проводился, на прием рекомендуется взять полученные 

результаты.  

  



  

  

  


